
SABATO 13 settembre 2025
CADETTI CADETTE RAGAZZI

13.00 100 hs (7 serie) 13.30 80 hs (7 serie) 14.00 60 hs (12 serie)
14.15 Lungo (gruppo unico) 14.40 Alto (gruppo unico) 14.45 Peso (gruppo 1)
16.30 Disco (gruppo unico) 15.30 Giavellotto (gruppo 1) 14.45 Lungo (gruppo 2)

18.00 Giavellotto (gruppo 2) 16.20 Lungo (gruppo 1)

Verranno fatti eseguire 2 salti e 2 
lanci di prova in ordine di gara.

16.20 Peso (gruppo 2)
Verranno fatti eseguire 2 lanci di 
prova. Nel salto in alto le misure 
prova saranno: 1.15 - 1.30 - 1.45 
- 1.55

17.50 600 m (4 serie)
18.30 PREMIAZIONI

GRUPPI SABATO 13 Settembre 2025
Gruppo 1: tutte le atlete uscite 
dalla gara entro le ore 15.20 
dovranno presentarsi in pedana 
per effettuare i lanci di prova 

Gruppo 1: tutti gli atleti delle 
seguenti società:                        
Atl. Asti 2.2                                      
Atl. Alessandria                                         
Atl. Alba                                       
Atl. Mondovì                               
Sisport                                       
Atl. Susa                                              
Atl. Ivrea                                         
Atl. Novese                                           
Atl. Rivoli

Gruppo 2: tutte le altre atlete

Gruppo 2: tutte le altre società

DOMENICA 14 settembre 2025
CADETTI CADETTE RAGAZZE

14.00 Alto (gruppo unico) 14.30 Lungo (gruppo unico) 14.00 60 hs (8 serie)
15.30 Giavellotto (gruppo 1) 17.00 600 m (3 serie) 14.45 Peso (gruppo 1)
17.00 Giavellotto (gruppo 2) 17.40 PREMIAZIONI 14.45 Lungo (gruppo 2)
18.00 1000 m (3 serie) 16.00 Lungo (gruppo 1)
18.40 PREMIAZIONI

Verranno fatti eseguire 2 salti di 
prova in ordine di gara.

16.00 Peso (gruppo 2)
17.30 600 m (3 serie)

Verranno fatti eseguire 2 lanci di 
prova. Nel salto in alto le misure 
prova saranno: 1.20 - 1.35 - 1.50- 
1.60

18.30 PREMIAZIONI

GRUPPI DOMENICA 14 Settembre 2025
Gruppo 1: tutti gli atleti usciti 
dalla gara entro le ore 15.15 
dovranno presentarsi in pedana 
per effettuare i lanci di prova 

Gruppo 1: tutte le atlete delle 
seguenti società:                        
Atl. Vittorio Alfieri Asti                                      
Atl. Alessandria                                         
Atl. Borgaretto 75                                          
Sisport                                       
Atl. Susa                                              
Atl. Ivrea                                                                         
Atl. Rivoli

Gruppo 2: tutti gli altri atleti

Gruppo 2: tutte le altre società


